ﬁ% SIFN EN LIGNE DIMANCHE 31 MAI IO SPECIALE
YN SIFN ONLINE SUNDAY MAY 31 rerariolY SALO

au FEMININ

9:00 SE LEVER DU BON PIED / N IRE
—  GET UP ON THE RIGHT FOOT
9:30 avec / with: Noémie Tisserant Professeur de Yoga Vinyasa /
Vinyasa Yoga Teacher 29'30'31

12:00 JE STRESSE, ELLE STRESSE, NOUS
—  STRESSONS! / I'M STRESSED, SHE'S STRESSED,
12:30 WE'RE STRESSED!

Modératrice / Moderator: Me Julie Boncompain
Ombudsman Associé a I'Université Concordia /
Associate Ombudsman at Concordia University

PANELISTES / PANELISTS:

Charlotte Dimandja Infirmiére et Fondatrice de I'organisme
Healed to Heal / Founder of Healed to Heal

Dr. Myrna Lashley Psychologue / Psychologist

16:00 TETE-A-TETE AVEC ADAMA PARIS /
—_— HEAD TO HEAD WITH ADAMA PARIS
16:30 ,cc/with: Adama Paris Syliste and fondatrice de BFW / Stylist
and founder of Black Fashion Week
INTERVIEWER:

Nantali Indongo Animatrice de "The Bridge" & CBC /
CBC Host of "The Bridge" at CBC

19:00 ATELIER IVADO: VALORISER LA DIVERSITE
—  EN INTELLIGENCE NUMERIQUE / IVADO
19:30 WORKSHOP: VALUING DIVERSITY IN DIGITAL
INTELLIGENCE

Modératrice / Moderator: Mariloue Daudier Conseillere a I'Equité,
la Diversité et I'Inclusion chez I[IVADO / Equity, Diversity and Inclusion
Advisor at IVADO

PANELISTES / PANELISTS:

Maude Lizaire Candidate au doctorat en informatique /
PhD candidate in computer science

Matar Ndongo Analyste des données / Data analyst

20:30 S’ELEVER ET BRILLER! / RISE AND SHINE!

—_— avec / with: Eliane Isaac Conférenciére et coach /
20:45 speaker and coach




